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 بحجا و عفاف فلسفه

 که داشتند ارسال برایم اینامه من، سؤالات جواب در السلام علیه رضا امام حضرت گوید:می سنان بن محمدّ
 دبودن فرموده آن از فرازی در

 یدَْعوُا مَا وَ الرِّجَالِ یجِتَهْیِ مِنْ فِیهِ لِماَ النِّسَاءِ مِنَ غَیْرِهنَِّ وَ باِلْأزْوَاجِ الْمَحجْوُبَاتِ النِّسَاءِ شُعوُرِ إِلیَ النَّظرَُ حرُِّمَ» :

 اللهُ قَالَ الَّذِی إِلَّا الشُّعوُرَ أشْبهََ مَا کذََلِکَ وَ ]یجَْمُلُ[ یَحْملُِ لَا وَ یحَِلُّ لَا فِیمَا الدُّخوُلِ وَ الفَْسَادِ اِلَی التَّهْیِیجُ

 سَبأَ لَا وَ الجِْلْباَبِ غَیْرَ ثِیَابهَُنَّ یضََعنَْ أنْ جُناَحٌ عَلیَْهنَِّ فَلَیسَْ حاًنِکَا یَرْجوُنَ لاَ اللَّاتیِ النِّسَاءِ منَِ الْقوََاعِدُ وَ تَعَالیَ

 (1) «مثِْلهِِنَّ. شُعوُرِ إِلَی بِالنَّظَرِ
 کند.می تحریک و تهییج را مرد نگاه، این زیرا است؛ حرام وغیرشوهردار، شوهردار زنان موهای به کردن نگاه»
 نگاه حکم است همچنین و کشاندمی ناپسندیده اعمال و حرام در شدن داخل و فساد به را شخص تهییج، و

 و[ کرده استثنا را آن قرآن، ]در تعالیحق که موردی در مگر نیست،[ حلال آنها به مرد نگاه ]که مو، غیر به
 :است فرموده

 ؛جنَُاحٌ( عَلَیهِْنَّ فلََیسَْ نِکَاحاً یرَْجُونَ لَا اللَّاتِی النِّساَءِ منَِ الْقوَاَعِدُ )وَ
 از غیر را لباسهایشان که نیست باکی ندارند ازدواج امید بازنشسته، عادت و ولادت از که سالخورده زنان بر»

 «شود. نگاه زنان این مثل موهای به که ندارد اشکالی و بگذارند زمین بر چادر
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 فعفا و حجاب به زنان ترغیب عامل

 آراسته ظاهری حضرت، که شد متوجه وی شد. مشرف السلام علیه رضا امام محضر به جهم بن حسن روزی

 :فرمود امام «اید؟کرده خضاب» :پرسید تعجب با .است کرده هم (2) خضاب و دارد
 یَعنْیِ مِنْهاَ ترَىَ أنَْ تُحبُِّ الَّذیِ مثِلَْ مِنکَْ ترََى أنَْ تحُبُِّ إِنَّهاَ لأََجْراً ذَلکَِ فیِ أنََّ عَلمِتَْ أَماَ الکَْتَمِ وَ باِلحِْنَّاءِ نَعَمْ»

 (3) أَزْواَجهِِنَّ؛ تَهیِْئَةِ قِلَّةُ إِلَّا أَخْرَجهَنَُّ مَا الفْجُوُرِ إِلَى العَْفاَفِ منَِ نِسَاءٌ خرََجنَْ لَقَدْ وَ التَّهْیِئَةِ فیِ الْمَرأَْةَ
 تو همسر نکهآ جمله از دارد؛ فراوان سودی کار، این که دانینمی مگر ام؛کرده خضاب نیل برگ و حنا با بله،

 گذشته[ اقوام ]در زنانی و ببینی، او در داری دوست تو که ببیند را آراستگی و زیبایی همان تو در دارد دوست
 «خود. آرایش به شوهرانشان توجهیکم دلیل به مگر نشدند، چنین و شدند. فاسد و رفتند بیرون عفت، دایره از

 :فرمود هبار همین در دیگری سخن السلامدر علیه رضا حضرت

 (4) أزَْواَجهِِنَّ؛ تَهْیِئَةِ قِلَّةُ إِلَّا أَخرَْجهَُنَّ ماَ الْفجُوُرِ إِلىَ الْعَفَافِ مِنَ خرَجَْنَ إِسْرَائِیلَ بَنِی نِسَاءَ أَنَّ»
 و آرایش به شوهران توجهیکم دلیل به مگر نشدند چنین و شدند، فاسد و رفتند بیرون عفت از یهود زنان

 «خود. نظافت
 :فرمود نیز و

 (5) مِنهَْا؛ تَشْتَهِی الَّذِی مثِْلَ مِنْکَ تَشتْهَِی إِنَّهَا قَالَ وَ»
 «داری. توقع او از تو که خواهدمی را همان تو از همسرت

 حذف حجاب، دانستن ضروری از دین هدف که شودمی معلوم السلام علیه رضا امام سخن به توجه با
 خانواده گرم کانون به منحصر را خود جنسی مسائل مسلمان، زن و مرد باید همچنین است. فساد هایزمینه

 .بود نخواهد برخوردار جنسی سلامت از جامعه وگرنه دهد؛ قرار
 

 بحجا یدستاوردها ترینمهم

 

 یروان آرامش .1

 برای هم و زنان برای هم باره، این در و است اندیشیده جنسی غریزه کردن رام و تعدیل برای تدابیری اسلام
 :است کردن نگاه به مربوط مرد، و زن برای مشترک وظیفه یک است. کرده معین تکلیف مردان،

 یَحفَْظنَْ وَ أبَْصارهِِنَّ مِنْ یَغضْضُنَْ لِلْمُؤمِْناتِ قُلْ .... فُروُجهَمُْ یَحْفَظوُا وَ أبَْصارِهِمْ مِنْ یَغضُُّوا للِْمُؤْمِنیِنَ )قُلْ

 (6) ....(؛ فُرُوجَهنَُّ
 مؤمن زنان به و کنند. حفظ حرام[ ]از را خود فروج و ببندند نامحرم[ ]از را چشمهایشان که بگو مؤمنین به»

 آن دستور، این خلاصه «دارند. نگه حرام[ ]از را فروجشان و ببندند نامحرم[ ]از را چشمهایشان که بگو هم
 شهوت از مملوّ هاینگاه نباید کنند، چرانیچشم نباید شوند، خیره یکدیگر به نباید نامحرم مرد و زن که است

 است فرموده مقرر زنان خاص هم وظیفه یک کنند. نگاه یکدیگر به بردن لذت قصد به نباید بدوزند، یکدیگر به
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 با نپردازند، دلربایی و گریجلوه به اجتماع در و دارند پوشیده بیگانه مردان از را خود بدن که است این آن، و
 .کنند فراهم را بیگانه مردان تحریک اسباب که نکنند کاری ای،بهانه و رنگ شکل، هیچ
 حد به محدود بشر، روح پذیریتحریک کنیم گمان که است اشتباه است. پذیرتحریک العادهفوق بشر، روح

 انیرو و روحی آرامش مهم عوامل از یکی توان،می را حجاب نتیجه، در گیرد.می آرام پس، آن از و است خاصی
 کانون در زوجین انحصار در را قلبی سکینه و روانی و روحی آرامش شریف، قرآن کههمچنان دانست. مرد و زن

 :فرمایدمی و داندمی خانواده گرم

 «هستید. زنان پوشش شما و شما پوشش زنان»(7) لَهُن(؛ لبِاسٌ أَنتْمُْ وَ لکَُمْ لبِاسٌ )هُنَّ
 
 یخانوادگ پیوند استحکام .2

 مفید خانواده کانون برای شود زوجین رابطه صمیمیت و خانوادگی پیوند تحکیم باعث که چیزی هر شک،بی
 دلسردی و زوجین روابط سستی عثبا آنچه برعکس، شود؛ مبذول کوشش حداکثر باید آن ایجاد در و است
 و استمتاعات یافتن اختصاص کرد. مبارزه آن با باید و است بارزیان خانوادگی، زندگی حال به شود آنان

 باعث و سازدمی محکم را شوهر و زن پیوند مشروع، ازدواج کادر در و خانوادگی محیط به جنسی التذاذهای
 .شودمی یکدیگر به زوجین تربیش اتصال
 ،دیگر مهم مسئله

 خانواده کانون در کامل اتحاد و یگانگی ساختن برقرار و زوجین بین عواطف ترینصمیمی و ترینپاک ایجاد
 چشم قانونی همسران یا همسر غیر از استمتاع هرگونه از زوجین که است ممکن وقتی هدف، این تأمین است.

 خود شوهر جز کسی توجه جلب و تحریک درصدد نیز زن و باشد نداشته دیگر زن به چشم مرد بپوشند،
 شود رعایت هم ازدواج از قبل حتی خانواده چارچوب غیر در جنسی کامیابی نوع هر ممنوعیت اصل و نباشد

 .است میسر عفاف، و حجاب قرآنی اصل رعایت با مهم این و
 
 عاجتما استواری .3

 نچهآ نیست، اقتصادی یا اجتماعی یا فرهنگی فعالیت گونههیچ مانع کفّین، و وجه استثنای به بدن پوشاندن
 .است شهوانی هایلذتجویی به کار محیط کردن آلوده است اجتماع نیروی کردن فلج باعث

 را خود بدن دختران بخوانند درس محیط یک در یا و کنند تحصیل ایجداگانه محیط در دختری و پسر آیا
 گوش استاد سخن به و کنندمی فکر و خوانندمی درس بهتر باشند نداشته آرایشی گونههیچ و بپوشانند

 در مردی اگر آیا باشد؟ نشسته کوتاه دامن با کرده آرایش دختر یک پسری، هر کنار که وقتی یا دهندمی
 و کار سرگرم بهتر باشد مواجه کرده آرایش زنان مهیّج و محرکّ هایقیافه با ... و کارخانه اداره، بازار، خیابان،
 و گرفته جدی حجاب، مسئله اگر بنابراین نشود؟ روروبه مناظری چنین با که محیطی در یا شودمی فعالیت

 خاطر آرامش با مرد و زن و شد نخواهد متزلزل هرگز و بود خواهد پابرجا و استوار جامعه شود، رعایت کاملا
 .کرد خواهند عمل خود رسالت و هامسئولیت به

http://zitova.ir/index.aspx?siteid=68&fkeyid=&siteid=68&pageid=7722&newsview=86456#b-7


 
 نز احترام حفظ .4

 زن ولی ندارد؛ مقاومت قدرت مرد، برابر در مورد دو این در زن و دارد تفوقّ زن بر فکری و جسمانی نظر از مرد
 مرد و خود میان زن، داشتن نگه حریم است. کرده ثابت مرد بر را خود تفوّق همیشه قلبی، و عاطفی طریق از

 کرده استفاده آن از مرد برابر در خود موقعیت و مقام حفظ برای زن که است بوده مرموزی لوسای از یکی
 .است

 تر،نمتی اندازه هر زن، که است کرده تأکید ویژهبه کند؛ استفاده وسیله این از که است کرده تشویق را زن اسلام،
 .شودمی افزوده احترامش بر گذارد،ن مرد برای نمایش معرض در را خود و کند حرکت ترعفیف و باوقارتر

 :فرمایدمی بپوشانند، را خود زنان کندمی توصیه آنکه از پس احزاب سوره آیات در
 ؛یؤُْذَیْن( فلَا یُعْرفَْنَ أنَْ أَدْنى )ذلِکَ

 به اینکه برای ـ حجاب رعایت یعنی «نگیرند. قرار اذیتّ مورد و شوند شناخته اینکه به است ترنزدیک این»
 نتیجه، در و است بهتر ـ دهندنمی قرار بیگانه مردان اختیار در را خود شود معلوم و شوند شناخته عفاف

 (8) شود.می هوسران و سبکسر افراد مزاحمت مانع آنها، حشمت و گرفتن فاصله
 که است دلیل همین به است. اجتماع در زن شخصیت و عزت حفظ اسلامی، حجاب رعایت دیگر بهره پس
 و حجاب پاسداران از و اندکردهمی تلاش همواره قرآنی، اصل این از پاسداری در السلام علیهم بیتاهل

 .خوانیممی هم با ذیل در را آن از اینمونه فرمودند:می را تجلیل نهایت عفاف،
 نیامده بیرون خانه از سال هفت پهلوی[ ]رضاخان حجابیبی دوره در که است بانویی این، فرمودند: بعد

 «ببیند! را او نامحرم، مبادا است،
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 : نوشت پی

 .النساء شعور إلی النظر تحریم علة باب ،565 ص ،2 ج قم، داوری، نشر صدوق، شیخ ایع،الشر علل (1

 که آرایشی لوازم سایر یا و هوسم یا حنا مثل کنند رنگ آن با را بدن پوست یا صورت و سر موی که آنچه (2
 .کند گلگون و زیبا را ظاهرش انسان

 .الخضاب فی الثالث الفصل ،81 ص رضی، شریف نشر طبرسی، حسن الأخلاق، مکارم (3

 .88 ص همان، (4

 .همان (5

 .31 و 38 / نور (6

 .187 / بقره (7

 در پوشش فلسفه :سوم بخش ،436 ص ،11 ج مطهری، شهید استاد آثار، مجموعه :از استفاده با (8
 .اسلام
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